
26.02. – 01.03.2024
Öffnungszeiten:
Für SchülerInnen der Oberstufe 
geöffnet in der großen Pause und 
in den Freistunden. 

Für alle SchülerInnen geöffnet
ab 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr

Der Verkauf von Essenmarken 
findet täglich (7:00 Uhr bis 7:40 Uhr und 
9:25 bis 9:40 Uhr) in der Kost.Bar statt. 

Vegetarisch Fleischhaltig Nachtisch *

MONTAG Hausgemachte Kräuter-
spätzle mit frischem Gemüse

Roter Fruchtquark 1 (Dinkel), 
3, 7, 9

DIENSTAG  Dinkelnudeln und 
Karotten-Erbsen-Gemüse 

an Kräutersoße 

Rindergulasch mit 
Dinkelnudeln und 

Karotten-Erbsen-Gemüse

Vanillepudding mit 
Schokoladensoße

1 (Dinkel), 
6, 7, 9

MITTWOCH - Karottensuppe -
Ofenschlupfer mit Vanillesoße

Frisches Obst 1 (Dinkel), 
3, 7, 9

DONNERSTAG Hausgemachte 
Gemüselasagne 

Hausgemachte Lasagne 
mit Rindfleisch

Bananenquark 1 (Weizen),
3, 7, 9

FREITAG Hausgemachte 
Kartoffelspalten mit Kräuterdip

Frisches Obst 
7

* Allergene gemäß Nr. 1169/2011 Lebensmittel-
informations-Verordnung, LMIV, Sie können die 
Liste über die Homepage abrufen.

TAGESSUPPE

2,- EUR
(Thekenverkauf 

ohne Märkchen)
Jedes Essen mit Salat und Nachtisch – Änderungen vorbehalten. 

Die Kuchen für die Kost.Bar spendet diese Woche die Familien Slaby, Tosun, Trisch, 
Weber und Winterhalder der Klasse 6. Herzlichen Dank!fü 

Heiße Getränke aus dem Automat, Einwurf 0,50 EUR 
1 Stück Kuchen 0,50 EUR


